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O  A l g a r v e  e s t a v a  n a  n o s s a  l i s t a  e  e n f i m

f o m o s  c o n h e c e r  a  r e g i ã o  q u e  s u p e r o u  a s

n o s s a s  exp e c t a t i v a s ,  F I CAM O S  a p a ixo n a d o s .

N E S TA  E D I Ç Ã O  v a m o s  d e s c r e v e r  T O D O  O  n o s s o

r o t e i r o  e  d i c a s  PARA  A J U DAR  A  V O C Ê S  A

C O N H E C E R E M  U MA  DAS  R E G I Õ E S  MA I S  B O N I TAS  D E

P O R T U GA L
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ALGARVE SUPEROU NOSSAS
EXPECTATIVAS
visitamos A  REGIÃO durante 7  d ias e  vamos mostrar nesta edição tudo para vocÊs
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LOCALIZAÇÃO
o Algarve é uma região ,  uma província histórica de Portugal .  é  a região mais Sul de

Portugal Continental ,  possui  um litoral incrível ,  um clima agradável quase todo ano

devido a sua prox imidade da África .  A  região do Algarve possui  d iversas cidades ,  sendo seu

Distrito Faro .  Dentre as cidades estão Faro (capital do Distrito) ,  Lagoa ,  Portimão ,  Lagos ,

Albufeira e outras .
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Há diversas formas de chegar ao Algarve. Avião: há voos
diretos de Lisboa e Porto para o aeroporto de Faro, Capital,
que levam em torno de 1 hora, inclusive por algumas
empresas aéreas há muitos voos low cost, portanto deve-se
ficar atento. Outra opção é de carro, sendo que a distância
vai depender do seu ponto de partida. É possível também
de ônibus, há partidas de diversas cidades, portanto o ideal
é consultar quais empresas realizam essa viagem, e a
distância vai depender igualmente da sua cidade de
partida. E por fim é possível também ir de trem. 

COMO CHEGAR e quando ir?   

O clima no Algarve é agradável praticamente todo ano,
porém como somos friorentos preferimos temperaturas
mais quentes, sendo assim fomos no mês de maio quando já
é considerado média temporada. A alta temporada é
considerada nos meses de junho a agosto, quando são
férias na Europa e as temperaturas são bem mais altas.
Portanto se quiserem ir com tempo quentinho, mas com a
região ainda tranquila o ideal é maio e setembro.



TRANSPORTE
Apesar das cidades serem relativamente próx imas o ideal é usar carro ,  pela liberdade de

locomoção e também porque os transportes públicos possuem intervalos longos e com

muitas paradas .  portanto a viagem que de carro leva 20  a 30  minutos passa a ser de no

mínimo 1  hora de ônibus .  para algumas praias como Marinha e Albandeira sequer há ônibus ,

pois são estradinhas bem estreitas e mão dupla .  importante esclarecer que estivemos na

região na média temporada ,  ou seja ,  mês de maio ,  então sempre havia vagas .  Nós ouvimos que

na alta temporada o trânsito fica um pouco confuso e os estacionamentos lotam .
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D i r i g i r  n o  A l g a r v e  f o i  b e m  t r a n q u i l o ,  u s a m o s  o
c a r r o  d e  u m a  d a s  l o c a d o r a s  q u e  f i c a m  s i t u a d a s  e m
F a r o

COMO SE LOCOMOVER?   

I m p o r t a n t e  d e s t a c a r  q u e  a s  l o c a d o r a s  o f e r e c e m  o
a l u g u e l  d i á r i o  d e  u m  a p a r e l h o  p a r a  u s a r  n o s
p e d á g i o s ,  a s s i m  n ã o  t e m o s  q u e  n o s  p r e o c u p a r  c o m
p a g a m e n t o s  e  n e m  m u l t a s ,  p o i s  é  d e s c o n t a d o
d i r e t a m e n t e  n o  a p a r e l h o .  O s  p e d á g i o s  p o r  q u a i s
p a s s a m o s  f o r a m  n a  a u t o  e s t r a d a  A 2 2  e  N 1 2 5  d e  F a r o
x  L a g o a ,  d e p o i s  L a g o a  x  L a g o s  e  p o r  f i m  L a g o s  x
F a r o ,  o u  s e j a ,  p o u c a s  v e z e s .  N a  m a i o r i a  d a s  p r a i a s
h á  e s t a c i o n a m e n t o  g r a t u i t o ,  e m  v e r d a d e  s o m e n t e
t i v e m o s  q u e  p a g a r  n o  C e n t r o  d e  L a g o s  q u a n d o  f o m o s
n a  P r a i a  d a  B a t a t a  e  E s t u d a n t e s .  
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EXPLORANDO A REGIÃO
importante :   o acesso para muitas das praias do Algarve são através de escadas ,  aquelas

que consideramos as mais bonitas são mais de 100  degraus ,  é  um pouco cansativo mas não

vimos isso ser impeditivo para crianças ou idosos .  As águas da maioria das praias são

geladas ,  às vezes é  possível encontrar alguns trechos mais aquecidos por conta das

correntes .
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Chegamos na região já era fim de tarde então apenas fomos assistir o pôr do sol na Praia do Paraíso que
fica no Centro de Carvoeiro, então a dica vale para todos já que a maioria dos hotéis possuem check in no
meio da tarde. Então nossa sugestão é que escolha uma praia mais próxima da cidade que você estiver para
assistir um belo pôr do sol.
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PRAIA DA ALBANDEIRA
a praia da Albandeira é p itoresca e parece cenário de f ilme ,  ela f ica em Porches e pertence

a cidade de Lagoa
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Como nos primeiros dias estávamos hospedados no
Carvoeiro, que fica na cidade de Lagoa fomos na Praia da
Albandeira e depois na Praia da Marinha. Colocamos os
endereços no GPS e não houve erro. No caminho há placas
também que ajudam a situar.

Inicialmente exploramos a praia da Albandeira por cima,
caminhando pelas falésias e tivemos essa vista incrível do
arco natural que há nela conhecido como Arco da
Albandeira e   depois fomos explorar a praia por baixo.   A
praia é dividida entre falésias, portanto há o lado direito
e o lado esquerdo. Para acessar o arco da foto por baixo
passa por um pequeno túnel escavado na própria falésia.

Em termos de estrutura a praia possui estacionamento
gratuito, não muito grande e um Café/Bar local com
bebidas, lanches e banheiro. A estradinha que vai para a
praia é bem estreita e mão dupla, então deve-se ter
atenção nas curvas e dar passagem.



Assim como na Albandeira, a praia da marinha também possui falésias onde é possível fazer caminhadas,
inclusive ela faz parte do percurso do 7 vales suspensos. Nossa sugestão é percorrer as falésias antes de ir
para Praia.
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PRAIA DA MARINHA
Praia da Marinha fica em Caramujeira ,  também cidade de Lagoa e é  l inda demais ,

considerada uma das mais bonitas do mundo e nós concordamos
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O que achamos mais curioso e bonito na
Praia da Marinha foi o coração formado
no alto de suas falésias, é uma daquelas
situações em que percebemos como a
natureza é magnífica. Vocês também
conseguem ver um coração?

Em relação a estrutura a praia possui
estacionamento gratuito, algumas
barracas que vendem bebidas no
estacionamento e um Café/Bar já na
praia com acesso a banheiro. Para chegar
até a praia da Marinha deverá descer
mais de 100 degraus de escadas de
madeira, mas nem notamos em virtude
de tanta paisagem no caminho.
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CONHECENDO A COSTA PELO
MAR
fizemos um passeio de barco ,  teve duração de um pouco mais de 6  horas .  Os barcos partem

da Marina da Albufeira e navegam ao longo da costa
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Os passeios de barcos percorrem por diversas grutas, inclusive a famosa Benagil que ficamos nos devendo
pelo fato de que só é possível acessá-la através de caiaque, pois nenhum barco permite que desça na Gruta, é
uma proibição municipal,  porém por duas vezes que tentamos ir em dias diferentes o mar estava agitado e
infelizmente não foi possível.



Em dias de maré baixa é possível até caminhar na água, mas em geral as pessoas fazem o passeio de barco
que parte dali mesmo ao final de uma descida de um pouco mais de 150 degraus. O passeio custa 20 euros por
pessoa. Para os mais aventureiros é possível também explorar de caiaque e stand up Paddle em dias de mar
calmo.
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PONTA DA PIEDADE
ponta da Piedade é um    monumento natural com várias formações rochosas ,  as grutas ali

são bem próx imas umas das outras o que forma um paisagem incrível .

Quanto a estrutura, há também estacionamento gratuito no local e um Café que servem bebidas e lanches e
com banheiro destinado a clientes, então basta comprar uma bebida e usar.



A Praia do Camilo também fica entre falésias com formações rochosas bem particulares. Em termos de
estrutura há estacionamento gratuito e um restaurante. Existe um banheiro do lado de fora do restaurante
acessível a todo público, portanto não precisa consumir para usar.
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PRAIA DO CAMILO
É uma praia l inda ,  também acessível através de escadas de madeira ,  são aprox imadamente

200  degraus .  Para nós é  a mais bela da cidade da Lagos



As escadas de acesso para praia possui poucos degraus, é uma praia com uma faixa mais extensa de areia. Em
uma das suas pontas há uma divisão cheia de pedras para a Praia do Pinhão. Em relação a estrutura há barracas
e cadeiras para alugar e um restaurante na areia com acesso a banheiro.
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PRAIA DA DONA ANA
já foi  considerada uma das mais belas do mundo

12/  18



No local há bastante espaço para estacionar, porém fica bem lotado já próximo ao sol se pôr, nós chegamos
cedo por volta das 18h e estava bem tranquilo, sendo que o sol se pôs entre 20:h e 20h:30 no mês de maio.
Aconselhamos a levar um casaco, pois venta bastante. Na Fortaleza há um Café e banheiros; já no
estacionamento há barracas que vendem lanches.
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FAROL DO CABO DE SÃO
VICENTE
No local há uma Fortaleza para visitação ,  mas o espetáculo f ica por conta do pôr do sol

sobre o mar ,  sem nenhum obstáculo na frente ,  foi  um dos melhores momentos da viagem .
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Li que essa ponte era parte   do Forte do   Pinhão que foi destruído por um terremoto em 1755. Para acessar a
praia desce uns poucos degraus e túnel escavado na rocha.
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PRAIA DOS ESTUDANTES
Uma praia bonita de pequena faixa de areia que chama atenção porque há um ponte que

forma um arco l igando dois blocos .
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Praia da Batata: fica ao ladinho da Praia dos Estudantes, portanto basta caminhar pela própria areia para
passar de uma para outra. A praia da Batata é mais frequentada por ter o areal mais extenso e ali o mar é
mais calmo.Quanto a estrutura, acima de ambas há estacionamento pago por hora e Café/Bar com acesso a
banheiro. E como fica no Centro, basta andar mais um pouco que encontra vários Cafés.



O QUE LEVAR: Como algumas praias não oferecem guarda sol pode ser interessante levar caso pretenda
ficar muitas horas na praia. No mais leve o que de praxe se leva para uma viagem no litoral.    Nas cidades
há supermercados de grandes redes caso queira fazer compras de bebidas, frutas e lanches.
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DICAS 
além de disposição ,  se for entre maio a setembro leve roupas leves ,  protetor solar e

algum casaco ,  pois  venta muito e  ao anoitecer esfria um pouco .
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SEGURANÇA:  Portugal está entre os 5 países mais seguros do mundo, aqui não há violência urbana,
terrorismo, mas isto não significa que não haja furtos, portanto não deixe objetos de valor no carro e nem
malas, há vários relatos de arrombamento de carros não só no Algarve como em outras regiões de Portugal,
infelizmente quanto a isso não estamos imunes. Exceto isso, não se preocupe e curta os passeios.



Vale do Covo ,  Praia do Carvoeiro ,  8401-911  Carvoeiro ,  Lagoa                                                                                           282  351  100             

TIVOLI CARVOEIRO RESORT

revista mundo dos viajantes

AGO •  2020

16  /  18

TIVOLICARVOEIRO     



CAMPO DE GOLFE DE PALMARES ,  ODIÁXERE 8600  –  250  LAGOS                                                                                                    +351  282  249  880             

PALMARES BEACH HOUSE HOTEL
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palmaresresort   
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