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SUDOESTE ALENTEJANO E COSTA VICENTINA
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O Parque Natural do
Sudoeste Alentejano e
Costa Vicentina
localiza-se no litoral
sudoeste de Portugal,
entre a ribeira da
Junqueira, em Sao
Torpes, e a praia de
Burgau, com uma
extensdao de 110 km

Mundo dos Viajantes

Site:
mundodosviajantes.com
E-mail:
contato@mundodosviajantes.com
Instagram:
@mundodosviajantes
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_natural
https://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Praia_de_S%C3%A3o_Torpes
https://pt.wikipedia.org/wiki/Praia_do_Burgau
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A Praia da Bordeira fica no municipio de Aljezur. Ela é a
praia mais extensa desse municipio com 3 km de faixa de
areia e faz parte do Parque Natural do Sudoeste Alentejano e

Costa Vicentina.

Apesar da praia ficar mais perto da aldeia da Carrapateira do
que da aldeia da Bordeira, ddo-lhe o nome de praia da
Bordeira, devido ao fato de a ribeira da Bordeira desaguar

nessa praia.

Esta praia é muito frequentada por surfistas e por pessoas

que procuram uma férias longe da confuséo do verao.
A ribeira da Bordeira por vezes forma uma lagoa, apreciada

pelas criangas. A Praia da Bordeira é famosa por seu

mirante e suas escadarias fotogénicas de madeira.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Parque_natural

A Fortaleza do Arrifana fica localizada préxima a
Praia da Arrifana no concelho de Aljezur. A
fortaleza foi erguida em 1635 por ordem do
Governador e Capitdo-Mor do Reino do Algarve, D.
Goncalo Coutinho, para proteger este local e as
armacOes de pesca do atum. Ao final da tarde a
Fortaleza do Arrifana é um dos melhores locais
para se apreciar um lindo pdr do Sol e o show das
gaivotas que completam o incrivel espetédculo.

Préximo a Fortaleza da Arrifana se encontra a Praia
da Arrifana. Esta praia tem uma bonita enseada em
forma de concha com mais de 700 metros de faixa
de areia de onde pode-se observar a Pedra da
Agulha que se tornou um icone da Costa Vicentina.

A praia da Arrifana é muito frequentada para a
pratica de mergulho no extremo norte da praia e

surf.
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O ENCONTRO DO RIO COM O MAR

A Praia de Odeceixe é uma praia que pertence a
freguesia de Odeceixe, concelho de Aljezur. E uma praia
de beleza tnica.

Composta por uma extensa faixa de areia e protegida
por altas falésias, ela é banhada, de um lado, pela
ribeira de Odeceixe e do outro pelo mar.

A Praia de Odeceixe também foi reconhecida como uma
das 7 Maravilhas de Portugal na categoria de Praia de

Arribas.

* PRAIA'DE ODECEIXE
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Odeceixe
https://pt.wikipedia.org/wiki/Aljezur
https://pt.wikipedia.org/wiki/7_Maravilhas_de_Portugal
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OM CASCATA NATURAL

pleno Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina, a Praia
dos Alteirinhos é uma praia tranquila,

de areia fina. Ela é protegida por uma

falésia alta que evita os ventos-tornando

uma das praias mais agradéveis para
' -"relaxay:_‘_no Alentejo possuindo um

-arnplo' eéfécioname_n-t_o. O acesso a
praiae feito por escadarias de pedras

_onde sé pode apreciar umarcascata qﬁe" :
desagua n_()"i"mal‘. Por ser uma praia
isolada;ela também éfrequentada por
naturalistas. Na maré baixa'vocé pode
apreciar as formacgdes rochosas em suas

aguas.
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Zambujeira do Mar ¢é uma freguesia
portuguesa do municipio de Odemira,
sendo a menor do concelho .

A sua costa é integrada ao Parque Natural
do Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina.
Além da praia central da Zambujeira,
possui as praias dos Alteirinhos, Nossa
Senhora,  Arquinha e Tonel. Do
estacionamento da Praia dos Alteirinhos
vocé tambem tem acesso a Praia da
Zambujeira do Mar.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Freguesia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Portugal
https://pt.wikipedia.org/wiki/Munic%C3%ADpio
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A Vila Nova de Milfontes é uma freguesia
portuguesa do municipio de Odemira, distrito de
Beja, situada na margem norte da foz do rio Mira.
Além disso, a Vila faz parte do Parque Natural do

Sudoeste Alentejano e Costa Vicentina.

Mesmo ndo sendo grande possui uma boa
estrutura e muitas praias. A avenida principal
denominada de Custdédio Brds Pacheco é onde se
localiza o centro comercial que possui mercados,
restaurantes, farmadcias, lojas de artesanato e

varios outros tipos de lojas como moda praia.

A Praia da Franquia é calma e sem ondas por se
tratar de uma praia que fica localizada no Rio
Mira. Mesmo o Rio Mira estando a menos de 500
metros do encontro do mar é uma 6tima praia
para relaxar, praticar stand up paddle e caiaque.
Quando a maré esta baixa é possivel ver seus
bancos de areia deixando a paisagem

maravilhosa.
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PRATA DE VILA NOVA DE MIL EONT

Praia de Vila Nova de Milfontes possui uma faixa de

areia pequena que fica localizada entre a Praia da
Franquia e a Praia do Farol. Ela também é banhada

pelo Rio Mira.

A Praia do Farol esta localizada no encontro do Rio
Mira com mar e possui uma extensa faixa areia. Na
Praia do Farol, vocé pode escolher entre tomar banho
de agua doce ou salgada. O local além de ser lindo é
um dos melhores locais para assistir um lindo por-do-

sol.

A Praia do Carreiro das Fazendas fica aproximadamente a 700 metros da Praia do Farol e a 2 km do centro da
Vila e ndo possui qualquer tipo de estrutura, mas tem uma incrivel beleza natural. Para chegar até 14 é preciso
caminhar a pé entre as dunas. Vocé pode caminhar pela trilha que comeca ao lado do restaurante da Praia do

Farol ou no parque de estacionamento onde possui uma placa indicativa com um caminho que leva a praia.




A Praia’do Patacho é famosa pelozfiavio

£

Holandés naufragado ali ha mais’j",d‘;e'.ZO
'an_os;-- '_I"_’rﬁ'eifai-.se da“embarcacido K_lé__men.s
que partiu-do porto holandés em ;

acabou ‘encalhado na Praia do




homes. A >_-1)'r'/al'§é"r¢0f1_’f_a,. ta

0 Foriéide _S__.

; , “também -
orte da:llha do Pes







Porto Covo é uma freguesia do concelho de Sines. A Praia Grande é uma das mais procuradas por locais e
turistas. Com bons acessos, é umas das mais concorridas durante o Verdo.
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https://pt.wikipedia.org/wiki/Freguesia
https://pt.wikipedia.org/wiki/Sines
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A Praia da Samoqueira é considerada por muitos a mais

~ bela praia da regido, além disso por ser bastante
fotogénica e bastante fotografada tornou-se popular
nas midias sociais com fotos de suas escadarias, grutas,
mirantes .e falésias. Somente na maré baixa vocé
consegue atravessar a praia de uma ponta a outra e ter
acesso a gruta.
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ONDE SE HOSPEDAR - ARRIFANA
DESTINATION BOUTIQUE

9 URBANIZAGAO ARRIFAMAR LOTE 42 — PRAIA DA ARRIFANA, 8670-111 ALJEZUR \.+351 282 997 455

DESTINATIONHOSTEL
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ONDE SE HOSPEDAR - HS
MILFONTES BEACH

9 AVENIDA MARGINAL 7645-272 VILA NOVA DE MILFONTES - PORTUGAL \. +351283 990070

DUNAPARQUEGROUP
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